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Program

Piatek, 6 marca 2026 r.

8:00 — 9:00 Rejestracja uczestnikow

9:00 - 9:05 Powitanie uczestnikéw i oficjalne otwarcie konferencji
dr hab. n. med. Jakub Kazmierski, prof. uczelni

9:05 - 9:30 Otepienia o réznej dynamice — diagnostyka i réznicowanie
dr n. med. Marcin Wojtera

9:30 - 9:55 Katatonia jako wtérny zesp6t objawowy — przyczyny, diagnostyka i leczenie
prof. dr hab. n. med. Adam Wysokinski

9:55 -10:20 Psychoza ma nie tylko schizofreniczne oblicze — diagnostyka i r6znicowanie psychoz o r6znej etiologii i obrazie klinicznym
dr n. med. Radostaw Magierski

Mikrobiom i dieta — wptyw na starzenie sie i zdrowie psychiczne
mgr Katarzyna Szczechowiak

11:00 - 11:30 Przerwa kawowa
11:30 - 11:55 Przetomowe, czy jedynie nowe mozliwosci leczenia otepier

prof. dr hab. n. med. Tomasz Gabryelewicz

11:55 -12:20 Depresja psychotyczna u senioréw - diagnoza i algorytmy postepowania
dr hab. n. med. Anna Zofia Antosik, prof. uczelni
Patronat: Angelini

12:20 - 12:50 Laczenie lekdw przeciwpsychotycznych u senioréw - szczesliwe i toksyczne pary
dr hab. n. med. Marcin Siwek, prof. UJ
Patronat: Teva

12:50 - 13:15 Réznicowanie zmian osobowosci spowodowanych chorobami neurodegeneracyjnymi od zmian wynikajacych ze starzenia sie
dr n. med. Anna Barczak

13:15 - 14:30 Przerwa obiadowa

Krétko- i dlugoterminowe bezpieczeristwo stosowania lekéw przeciwdepresyjnych wéréd senioréw [czy i kiedy odstawia¢ antydepresanty?]
dr n. med. Radostaw Magierski
Patronat: KRKA

15:10 - 15:35 Przyczyny i obraz kliniczny padaczek u pacjentéw w wieku podesztym
dr n. med. Justyna Tabaka—Pradela

15:35 - 16:00 Specyfika wyboru i interakcje lekéw przeciwpadaczkowych u pacjentéw w wieku podesztym
dr hab. n. med. Magdalena Bosak, prof. UJ

16:00 - 16:25 Czy mdj pacjent ma padaczke? — przypadki kliniczne okiem psychiatry
dr hab. n. med. Jakub Kazmierski, prof. uczelni

16:25 - 16:45 Dyskusja

16:45 - 17:45 Warsztat — Aula 1000

Nowosci terapeutyczne: Jak zoptymalizowac leczenie przeciwalzheimerowskie — perspektywa pacjenta i opiekuna
lek. Anna tucka, dr n. med. Marcin Wojtera
Patronat: Exeltis

11:30 - 12:30 Pacjent z choroba otepienng z omamami wzrokowymi i innymi objawami wytwérczymi — jak wspiera¢ pacjenta i rodzing z wykorzystaniem
psychoedukaciji i technik narracyjnych
prof. dr hab. n. o zdr. Emilia Sitek

15:15 - 16:45 Leczenie bezsenno$ci u pacjentéw starszych, z chorobami neurodegeneracyjnymi
moderator sesji: prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Adam Wichniak
Patronat: LEK-AM

Standardy diagnozy i leczenia bezsennos$ci u oséb starszych
lek. Wactaw Dyrda

CBT-l w leczeniu bezsennosci u starszych pacjentéw
mgr Joanna Salbert

Zastosowanie melatoniny PR w leczeniu bezsennosci u pacjentéw z chorobami neurodegeneracyjnymi
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Adam Wichniak
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Sobota, 7 marca 2026 r.

9:00 - 9:20 Zespot kruchosci w chorobach neurozwyrodnieniowych
dr hab. n. med. Tomasz Sobdw, prof. Ut

9:20 - 9:40 B4l a zaburzenia psychiczne w wieku podesztym — wytyczne diagnostyczne i terapeutyczne
dr hab. n. med. Tadeusz Parnowski, prof. nadzw.
Patronat: Adamed

9:40 - 10:00 Problemy neuropsychiatryczne w chorobach autoimmunologicznych
dr hab. n. med. Joanna Makowska, prof. uczelni

10:00 - 10:30 Leki przeciwpsychotyczne Il generacji u senioréw z wielochorobowoscia
dr hab. n. med. Dominik Strzelecki, prof. uczelni
Patronat: Gedeon

Otepienie o bardzo p6znym poczatku: choroba Alzheimera czy nie?
dr hab. n. med. Tomasz Sobéw, prof.Ut.

11:10 - 11:40 Przerwa kawowa
11:40 - 12:05 Diagnoza przyczyn upadkow i zagrozenia zwigzane z upadkami u senioréw

prof. dr hab. n. med. Tomasz Kostka

12:05-12:30 Zapobieganie upadkom okiem fizjoterapeuty
dr hab. n. o zdr. Joanna Kostka, prof. uczelni

Leczenie zaburzen zachowania i emocji zwigzanych z otepieniem — szwedzkie spojrzenie na problem
gosc specjalny: prof. dr hab. n. med. Dorota Religa; Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden

13:10 - 13:30 Przerwa kawowa
13:30 - 13:55 Postepowanie terapeutyczne w tagodnych zaburzeniach poznawczych

dr hab. n. med. Joanna Siuda, prof. SUM
Patronat: Qpharma

13:55 - 14:20 Pézne dyskinezy u senioréw.
dr hab. n. med. Tomasz Sobdw, prof. Ut

14:20 - 14:50 Objawy pozaruchowe w parkinsonizmach a leczenie przeciwparkinsonowskie
dr hab. n. med. Joanna Siuda, prof. SUM

9:00 - 10:00 Pacjent ubezwtasnowolniony w Izbie Przyje¢ — odmiana przez przypadki
dr n. med. Marcin Wojtera, lek. Krzysztof Strak

11:40 - 12:40 Przemoc wobec senioréw — przyczyny, rodzaje. Jak rozpoznaé? Co robi¢?
dr n. med. Pawet Rasmus

12:40 - 13:40 Trudno$ci diagnostyczne w zakresie oceny zaburzen funkcji poznawczych z niejasnym wywiadem dotyczacym spozywania alkoholu
dr n. med. Marta Strombek—Milczarek

13:40 - 14:40 Feedback Informed Treatment — nie zgaduj — zapytaj! — warsztat dla psychoterapeutéw
dr n. o zdr. Krzysztof Pekala

14:50 Zakornczenie konferenciji

Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie.



